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Jadtospis na tydzien

$niadanie I danie II danie podwieczorek przekaska
8.08, pon Plizzkalpklzjaktzjrgrflzelsg?asien;:weegin;’ jarzynowa leczo drobiowe z pomidorami, ryz koktajl truskawkowy, I;znw?g,:;?_nzi
szynka wiejska ,Swieze warzywa  GIDEZEL e EE R et owoc sliwkowymi
kakao na mleku, chleb . . . .
. - rosot z Kotlet pozarski , ziemniaki, - kanapka z
9.08, wt. pelnoziarnisty z twarozkiem K s Wk hewki . K kisiel domowy, owoc Kietbaska zvwieck
&mietankowym , éwieze warzywa makaronem surowka z marchewki , kompot ietbaska zywieckg
PRI CRmEERRE 2 i E0, omidorowa z ierogi z owocami i sosem lacki gryczane z EEIE 2
10.08, ér. kanapka z chleba pytlowego z P . pierog P gryc pieczonym
. oV ryzem jogurtowym, kompot rodzynkami, owoc
szynka z indyka , swieze warzywa schabem
Kasza jaglana na mleku, kanaka z barszcz makaron z sosem boloriskim abtko pieczone z kanapka z pasta z
11.08, czw. | chleba pszennego z serem z6ttym , drobiowym, suréwka colestaw. J P pka z pastq
P czerwony cynamonem, owoc cieciorki
swieze warzywa Kompot
zacierki na mleku, kanapka z chleba Filet rybny smazony , ziemniaki, domowe ciasto kanapka z
12.08, pt. razowego ,pasta jajeczna swieze krupnik surowka z kiszonej kapusty , P
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biszkoptowe , owoc

poledwica sopockag







